Generelt om klubben:

Klubben er et fritidstilbud for elever pa 4 -7. Arg. og ikke et pasningstilbud. Det betyder, at
vi ikke skal ud at veere opsggende pa bgrnene, hvis de ikke kommer i klubben. P4 samme
made kan bgrnene ga fra klubben, nar de vil.

Dog vil vi gerne, hvis de har veret i klub, opfordre til, at de gar omkring den voksne, fgr de
gar, sd vi er orienteret om det.

Sé leenge klubben er aben, er dgren aben, og man er velkommen til at komme igen, selvom
man har tjekket ud og har vaeret hjemme. Gar man fra klubben, betragtes det som at man er
tjekket ud, og er taget hjem.

Aula komme/ga:

Foraeldre har mulighed for at skrive i komme/ga, hvis I vil hjeelpe bgrnene med at huske
diverse aftaler. Vi har en computer i klubben, hvor den enkelte selv kan ga ind og se, hvad
aftalen er. Vi er selvfglgelig behjeelpelige, hvis der er behov.

Ferie (skolelukkedage):

Bgrnene kan komme i klub fra skoledagen er slut og frem til 16.30. Om fredagen lukker
klubben 15.30. Vi kan finde pa i ferien at sla klubtimerne sammen, sa bgrnene kan komme
med pa en evt. heldagstur. Der kommer naermer orientering omkring dette.

Aftenklub:

Nar vi holder aftenklub, har klubben dbent til kl. 19.30, og der vil vaere mulighed for at kgbe
aftensmad. Aftenklub foregar pa skolen, hvor vi bruger kgkkenet i sfo’en til feellesspisning.
Der vil pa AULA vare et opslag for hver aftenklub, hvor man kan tilmelde sig feellesspisning.
Den ekstra aftendbning bruger timer fra en alm. klubdag, hvor timerne bliver flyttet til
aftenklub, hvilket betyder, at der vil vaere en lukkedag, nar vi har haft aftenklub. Denne
lukkedag bliver der orienteret om i aftenklub opslaget.

Mad i klubben:

Det er hver dag muligt at kgbe f.eks. toast og brgd i klubben. Nogle dage vil der vaere
mulighed for at kgbe dagens ret, disse dage meldes ud pd AULA som "Det sker i klubben”
opslag. Dagens ret skal bestilles pa forhand, og prisen vil som oftest vaere 10-15 kr.

[ klubben betales der med det samme kort som der bruges i skolen, Pay4it.



Vores filosofi om klublivet:

Klubben skal ikke veere et pasningstilbud -
den skal veere byens hyggeligste 'haengergvs-sted'.

Plads til alle — men ikke til alt

Vores klub er et faellesskab med hgijt til loftet og plads til alle. Vi hylder forskelligheden og
gnsker, at alle bgrn pd mellemtrinnet fgler sig velkomne, praecis som de er. Men for at
klubben kan vaere et trygt frirum for alle, er der ogsa ting, der ikke er plads til.

Respekt som spilleregel:

Vi tror p3, at den gode stemning starter med maden, vi mgder hinanden pa. Derfor er
respekt ikke bare et ord hos os - det er en handling. Det betyder, at vi taler ordentligt til og
om hinanden, uanset om vi er midt i en intens kamp i hallen eller slapper af i sofaerne. Et
godt og anerkendende sprog er med til at bygge de broer, der ggr klubben til et rart sted at
veere.

Vores faelles ansvar:

At der er 'plads til alle, men ikke til alt’ betyder ogs3, at vi szetter en klar graense over for
eksklusion, hardt sprog eller adfeerd, der ggr andre utrygge. [ klubben tager vi alle ansvar
for feellesskabet. Som bgrn og voksne hjeelper vi hinanden med at holde den gode tone, sa
alle kan saenke skuldrene og veere sig selv.

Nar vi har respekt for hinanden og vores fysiske rammer, skaber vi sammen en klub, som vi
alle kan veere stolte af at veere en del af.

Hvis de unge ikke kan finde ud af at veere med i klubben pa en ordentlig made, har hardt
sprog og eller en utryghedsskabende adfeerd, tager vi i fgrste omgang en snak med dem, og
orienterer jer foreeldre herom. Hvis de sa ikke formar at eendre adfeerd, bliver de sendt
hjem, men er velkomne til at komme igen nzeste dag. Er adfeerden vedholdende, bliver i
forzeldre, sammen med den unge, kaldt ind til et mg@de, hvor vi sammen finder ud af, hvilke
aftaler der kan laves om den unges positive deltagelse i klubben.



Klubben som en forleengelse af teenageveerelset:

Vi ved, at overgangen fra barn til ung kraever et helt saerligt rum. Derfor har vi indrettet
vores klub som en forleengelse af teenagevaerelset.

Nar skoledagen ringer ud, har man brug for et sted, hvor man kan 'lande’. Et sted med blgde
sofaer, den rigtige musik i hgjttalerne og plads til bare at veere sig selv sammen med
vennerne. Hos os er der ingen faste skemaer eller voksne, der dikterer legen - i stedet
skaber vi rammerne for det uforpligtende samveer.

For de unge betyder det:

At de kan smide dig i en saekkestol, game med vennerne, vende verdenssituationen over en
toast eller bare traekke stikket efter en lang dag. Det er deres frirum, hvor de har
medbestemmelse og ejerskab over deres tid.

For foraeldrene betyder det:

At vi tilbyder et miljg, der stgtter de unge i deres selvstaendighed. Selvom rammerne er
afslappede, er her altid naerveerende voksne, der lytter, guider og sikrer, at alle har
mulighed for at deltage i feellesskabet. Vi er basen, hvor de unge kan lade op, inden turen gar
videre til fritidsaktiviteter eller hjem til egen "hule”.

Her er det bgrnene, der byder velkommen:

[ klubben er det ikke de voksne, der 'holder abent' for bgrnene - det er bgrnene, der ejer
feellesskabet. Vi tror p3, at de bedste aktiviteter opstar, nar det er bgrnene selv, der sidder
ved roret. Derfor arbejder vi med veartskab som en rgd trad.

Hvad betyder det at vaere veert?

At veere vert handler om at tage ansvar for det, man brander for. Det er de unge, der styrer
musikken, arrangerer turneringer i salen, leerer de andre et nyt trick pa lgbehjulet eller
hjeelper hinanden i gang i nye spil. Som veaert leerer man ikke bare en aktivitet; man leerer at
inkludere andre, skabe god stemning og tage ejerskab over sit eget frirum.

I klubben er de fleste dgre abne, og der er hgijt til loftet. Er der noget man gerne vil lave, og
evt. have andre med til, er det bare af at spgrge. Sa vil man normalt blive mgdt med et:
"FEDT, hvad har du brug for, for at fa det til at ske?” Nogle ting kraever planlaegning, og
maske et nyt indkgb, sa ikke alt kan lade sig ggre lige med det samme, men vil man veere
veert og invitere med, sa er muligheden der.

Klubben er et praestationsfrit miljg, der fungerer som den ngdvendige modvaegt til
skoledagens krav og sportens fokus pa resultater. I Klubben os er man ikke sin karakter
eller sit talent; man er sig selv, og har veerdi fordi man er til stede.

Vi bruger 'teenageveerelset' som base for at treene dannelse, fordybelse og kunsten at veere
en god medspiller. Ved at fjerne presset skaber vi overskuddet til, at de unge kan tage
vertskab og navigere trygt i bade digitale og fysiske faellesskaber.



Medieleg & digital dannelse. Bag skaermen findes ogsa et
feellesskab:

[ klubben betragter vi ikke skaermen som en isoleret aktivitet, men som en af de vigtige
arenaer for bgrns sociale liv. Vi lzener os op ad anbefalingerne fra Center for Digital
Pzdagogik, hvilket betyder, at vi har fokus pa indhold og fellesskab frem for blot at teelle
minutter.

Den nysgerrige voksne:

Klubbens voksne fungerer ikke som 'skaerm-politi'. Vi er medspillere. Vi sidder med ved
computeren, vi spgrger ind til det nye spil, og vi guider bgrnene i den digitale tone. Ved at
veere til stede i det digitale rum kan vi hjeelpe bgrnene med at navigere i konflikter, forsta
algoritmer og treeffe fornuftige digitale valg.

De 3 "G'er" i vores digitale paedagogik (Inspireret af Center for Digital
Padagogik):

1. Geestfrihed: Vi skal veere "gaestfrie" over for bgrnenes digitale interesser. I stedet for
at rulle med gjnene over Roblox eller TikTok, skal vi treede ind i deres verden som
nysgerrige gaester.

2. Gennemsigtighed: Vi skal vaere tydelige omkring vores egne regler og bekymringer
som voksne. Hvis vi seetter rammer, skal bgrnene vide hvorfor, sa det ikke bare fgles
som vilkarlig kontrol.

3. Guide: Vi skal veere barnets guide i det digitale landskab. En guide gér foran eller
ved siden af, viser vej og hjaelper, nar terraenet bliver svart — i modsatning til en
"vagt", der kun holder gje med overtraedelser.

Vi ved, at det digitale fylder meget for de unge, og at det ogsa fylder meget derhjemme.
Seerligt fylder de sociale medier, rigtig meget, og er ofte noget vi voksne far lyst til at
forbyde. Vi opfordrer til, at i som foraeldre tager stilling til skeermbrug og sociale medier
f.eks. Tik-Tok, instagram, Snap, Reels, YouTube shorts m.m. og tager en snak med jeres unge
mennesker om hvor meget det fylder for dem.

[ klubben har vi besluttet, at selvom vi er medspillere, og geestfrie, vil vi ogsa gerne, at man
kan andet end skaerm, og deltager i det sociale i klubben. Derfor er det ikke tilladt at bruge
egen skeerm eller sociale medier, inkl. YouTube fgr kl. 15.00, og vil rigtige gerne, ati som
foraeldre er medspillere pa dette. Vi opfordrer til, at bgrnenes telefoner er begraensede
indtil kl. 15.00.

[ klubben har vi en Playstation 5, og 10 baerbare computere, som de unge kan bruge.



KREA-vaerkstedet: Dit kreative andehul

[ klubbens KREA-vzerksted handler det ikke om at ramme rigtigt eller lave noget perfekt.
Her er der plads til at skrue helt ned for tempoet og op for fordybelsen. Veerkstedet er dit
kreative frirum, hvor du kan udforske materialer, eksperimentere med dine idéer og give
din personlige stil form - helt uden resultattavler eller karakterer.

Skab din egen stil — for eksempel med smykker:

Her kan du blandt andet kaste dig over smykkefremstilling, hvor vi designer alt fra
halskaeder og armband til unikke greringe med perler, trade og sten. Men det handler om
mere end bare smykker; det handler om at finde roen i at skabe noget med handerne,
maske lave en gave til en god kammerat, eller bare sidde og vende verdenssituationen over
perlebakkerne.

Dit vaerksted, dit veertskab:

Har du faet gje pa en ny trend, eller braender du for at lzere de andre at strikke, male eller
bygge noget vildt? | KREA-vaerkstedet er det dine idéer, der satter rammen. Som veert kan
du vaere med til at starte nye projekter op, hvor vi sammen finder ud af, hvordan vi far
fantasien til at leve. Her treener vi kreativiteten som en medspiller i hverdagen, hvor det
vigtigste ikke er, hvad du laver, men at du tgr prgve dig frem.



